Daftar Penelitian di Lingkungan Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan Tahun 2025

No

Nama

Judul Penelitian

Jumlah Dana

Dr. Dian Budiana, S.Pd., M.Pd.

Menggembirakan pada Pembelajaran Berkesadaran,
Bermakna dan Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar:
Studi Kasus Implementasi Pembelajaran Deep Learning

Rp 30.000.000

Mustika Fitri, M.Pd., Ph.D.

Penerapan Total Quality Management untuk
Pengelolaan Fasilitas Olahraga Inklusif di Universitas
Pendidikan Indonesia: Mewujudkan Kampus Sehat

Rp 30.000.000

Didin Budiman, M.Pd.

Interpretasi Instrumen Literasi Fisik Bergambar PLC-
QUEST: Studi Kualitatif Pada Anak Sekolah Dasar Se-
Bandung Raya

Rp 25.000.000

Dr. Mohammad Zaky, M.Pd.

Penerapan Model Periodisasi Latihan Undulating
berdasarkan Tujuan Latihan terhadap Peningkatan
Daya Tahan Otot

Rp 25.000.000

Kuston Sultoni, S.Si., M.Pd., Ph.D.

Eksplorasi Praktik Intermittent Fasting: Analisis
Kualitatif Tentang Manfaat, Tantangan, dan Peran

Rp 25.000.000

Prof. Dr. H. Yunyun Yudiana, M.Pd.

Analisis Perbandingan Manajemen Pembinaan
Olahraga Prestasi Indonesia dan Malaysia

Rp 40.000.000

Dr. Helmy Firmansyah, M.Pd.

Hubungan antara Gelombang Gamma dan Motor
Educability dengan Performa Gerak dalam Senam

Rp 25.000.000

Marisa Noviyanti Fajrah Ilsya, S.Pd.,
M.Pd.

Dampak Pemahaman Literasi Fisik terhadap Kesehatan
Mental dan Kualitas Hidup Mahasiswa

Rp 25.000.000

Dr. Yopi Kusdinar, S.Pd., M.Pd.

Identifikasi Bakat Atlet Bola Voli berdasarkan Kriteria
dan Bobot Utama Menggunakan Analytic Hierarchy
Process (AHP)

Rp 25.000.000

10

Dr. Muhamad Tafaqur, M.Pd.

Pengaruh Kelelahan Mental Terhadap Pengambilan
Keputusan Wasit Sepakbola

Rp 25.000.000

11

Fitri Rosdiana, M.Pd.

Pengaruh Penerapan Metode Latihan Interval dan
Kapasitas Maximum Aerobic Speed (MAS) terhadap
Peningkatan Kapasitas Aerobik dan Anaerobik

Rp 25.000.000

12

Dr. Linda Amalia, S.Kp., M.KM.

Pengembangan Aplikasi Mobile Self-Compassion
sebagai Strategi Regulasi Emosi terhadap Perilaku
Berisiko pada Remaja

Rp 25.000.000

13

Isti Kumalasari, S.Gz., M.KM.

Peta Kerawanan Pangan Rumah Tangga Anak Usia
Sekolah Berbasis Analytical Hierarchy Process (AHP)

Rp 25.000.000

Ahdiyatul Fauza, S.Gz., M.Gz.

Inovasi Bubur Instan Tinggi Protein Dari Ampas Tahu
Dan Ikan Kembung (Rastrelliger Kanagurta L.) Sebagai
Alternatif Makanan Pendamping untuk Anak Stunting

Rp 25.000.000

15

Dr AGUS MAHENDRA MA.

Pengembangan Model Pembelajaran Mendalam (Deep
Learning Model) dalam Pendidikan Jasmani Berbasis
Pendidikan Jasmani Bermakna dan Berpusat pada
Peserta Didik

Rp29,000,000

Dr NIDAUL HIDAYAH S.Si., M.Si.

Model Pembelajaran Inovatif: Menggabungkan SRLE
dan PjBL untuk Peningkatan Penalaran Statistika

Rp29,000,000

17

Dr. DIAN BUDIANA M.Pd.

Pengembangan Model Hybrid TGFU-SEM Berbasis
Lead-Up Games Pada Siswa Sekolah Dasar

Rp29,000,000

18

Prof. Dr SUCIPTO M.Kes.

Tactical Games Model dalam Pendidikan Jasmani:
Kajian Implemantasi Time Series Design Terhadap
Peningkatan Motivasi Siswa.

Rp29,000,000

19

Dr. SANDEY TANTRA
PARAMITHA S.Si., M.Pd.

ANALYSIS OF SPORTS INDUSTRY BASED ON
SPORTS LAW IN PROMOTING SUSTAINABLE
INDUSTRIALIZATION

Rp65,000,000
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20

ANALISIS FORCE PADA CABANG OLAHRAGA

Angga M Syahid S.Si., M.Pd. ROWING SWEEP INDONESIA MENGGUNAKAN Rp18,000,000
SISTEM ANALYSIS 3D POWERLINE
21| Geraldi Novian S.Pd., M.Pd. Anahsl.s Kemampuan A.e:rol?lk dan An-Aerobik Atlet Rp18,000,000
melalui Penerapan Monitoring Heart Rate System i
2 Apt Ayu Mutiara Santanu Glow from Within: The Role of Health and Nutrition Rp18.000.000
S.Farm. M.KM for Make Up Artist (MUA) in Bandung Raya 5,005
. Asih Purwandari Wahyoe {I.L;bt;)ngdan PJob Inseggx;ty 'Il)'an Qualihty of Nursing Work
Puspita S.Kep., Ners., M.Kep. 11¢ Fada Perawat Di Fasilitas Kesehatan Negeri dan Rp18,000,000
Swasta
Profil Kondisi fisik atlet bulutangkis Jawa Barat pada
; PON Aceh-Sumut 2024 (Studi Deskriptif Kuantitatif
24| Deris Maulana S.Pd., M.Pd. i ; -
A g Profil kondisi fisik atlet bulutangkis sebagai bench Bipl8,000,900
mark atlet bulutangkis daerah)
: Efektivitas Exergames serta Virtual Reality (VR)
Dhika Dh h S.Kep., : e .
25 IR P sebagai Inovasi Teknologi untuk Pencegahan Jatuh Rp18,000,000
Ners., M.Kep. N . 3
pada Lanjut Usia di Indonesia
Optimalisasi Mobilitas dan Keseimbangan Atlet
Dr. ASEP SUMPENA S.Pd. ; ) ’
26 Mrp dS 5 . Taekwondo melalui Program Latihan Korektif Berbasis Rp18,000,000
C FMS
Pengembangan Rubrik Penilaian Tes Hasil Belajar
27| Dr. Burhan Hambali S.Pd., M.Pd Keterampilan Dasar Bermain Bulutangkis Untuk Atlet Rp18,000,000
Pemula: Kajian dalam Presfektif Subjective Test
’ Dampak Latihan Fisiologis dengan Calorie Restriction
28 II\DAr.Pl:eshandl MogrluSrd. Diet dengan Aplikasi Fat Secret Terhadap Visceral Fat Rp18,000,000
o Pada Penderita Kegemukan dan Obesitas
Implementasi Model Outdoor Education (OE) Berbasis
29| Dr. YOGI AKIN M.Pd Petualangan Terhadap Kesehatan Mental pada Rp18,000,000
Mahasiswa Olahraga dan Non Olahraga
MODEL OUTDOOR SPIRITUAL EDUCATION
30| Dra. Hj. OOM ROHMAH M.Pd. BERBASIS ASMAUL HUSNA (PENGEMBANGAN Rp18,000,000
RANCANGAN MODEL AWAL)
2 . Pemanfaatan Daun Kelor sebagai Cemilan Sehat bagi
Rp18,000,000
31| Hurry Mega Insani S.Pd., M.Si. Atlet Junior di Kota Bandung P
I D i MK Usability dan Usefulness Caregiver Mobile App untuk
2 Pt o Menurunkan Tingkat Depresi pada Pendamping Rp18,000,000
Ns.Sp.Kep.Kom. )
Keluarga Lansia
T N o Pengembangan Aplikasi Nutriformance Sebagai
33 Mu};::amad SSRtmicsh Strategi Memperbaiki Performa dan Profil Status Gizi Rp18,000,000
s Pada Atlet Olahraga Permainan
34 Patriana Nurmansyah Pengembangan Prototype Instrumen Fisik dan Teknik Rp18,000,000
Awwaludin S.Pd.., M.Pd. untuk Atlet Bola Basket Usia 12-18 Tahun T
PENGARUH MASSAGE GUN DAN ICE BATH
TERHADAP RECOVERY ATLET MUDA
35| Ridha Mustagim S.Pd., M.Pd. NASIONAL: PERSPEKTIF FEMINIM DAN Rp18,000,000
MASCULIN PENERAPAN PROGRAM JANUARI
HINGGA JUNI 2025
36 SEPTIAN ANDRIYANI S.Kp., An‘alisis pola asuh orang tua, nutrisi_ dan activity daily Rp18,000,000
M.Kep. living pada anak autism spectrum disorder
Revolusi Desain Raket Bulu Tangkis Modular untuk
37| Septian Williyanto M.Pd. Meningkatkan Ergonomi, Efisiensi, Optimalisasi Rp18,000,000

Performa, dan Keberlanjutan




No Nama Judul Penelitian Jumlah Dana
= SLAMET ROHAED] SKep., Pengaruh Ergor?omic Exercise Program iI‘e'rhadap
M.PH. Keluhan Myalgia Pada Kelompok Petani di Desa Rp18,000,000
Talaga Warna
TRANSFORMASI BIOMEKANIKA TEKNIK
39| Tono Haryono S.Pd., M.Kes. BATTING SOFTBALL: EFEK MENTAL FATIGUE Rp18,000,000
PADA PERFORMA ATLET
. 2 . Impact Factor Konsumsi Minuman Be emanis sebagai
40| Widya Astuti S.Gz., M.Si. ; . 8
4 : Baseline Data Upaya Pencegahan Obesitas Remaja Rp18,000,000
: : Pemetaan Literasi Fisik berdasarkan Status Demografi:
41 | Waulandari Putri S.Pd., M.Pd. : b gr
Sebuah Studi Surveillance pada Remaja Rp18,000,000
s Dr IRA PURNAMASARI II\(/Ianajemc;n St]\r;:ss, Il(emampuan Beradaptasi,
MOCHAMAD NOORS M Pd. etanggu an ; ental dan Konfrol Emos.l pada Atlet Rp29,000,000
Judo Elite, Junior dan Cadet di Indonesia
: Analisis Proteomik dari Suplementasi Probiotik:
Dr. AFIANTI SULASTRI S.Si.. . : : . A
43 . ! Mengidentifikasi Protein Kunci dalam Model Rp29,000,000
Apt., M.Pd. 5.5
Malnutrisi
IDENTIFIKASI BAKAT ATLET BOLABASKET
JUNIOR BERDASARKAN POSISI BERMAIN
44 Dr. ALEN RISMAYADI M.Pd.
r d MENGGUNAKAN ANALYTICAL HIERARCHY SpA o
PROCESS (AHP)
Dr. DEDE ROHMAT Pengaruh High Altitude Training terhadap Performa
45
NURJAYA M.Pd. Fisiologis Atlet Dayung Rowing Rp2,000,900
Dr. JAJAT DARAJAT Analisis Fisiologis Atlet Badminton Usia 12-21 Tahun:
46| KUSUMAH N. S.Pd., M.Kes.. Penerapan Teknologi Moxy Monitor, Inbody Analizer Rp29,000,000
AIFO dan PNOE
Pengembangan Instrumen Tes Kebugaran Jasmani Bagi
47| Dr. Jajat S.Si., M.Pd. Anak Berkebutuhan Khusus Dengan Gangguan Rp29,000,000
Spektrum Autisme
Teknologi Kick Shield Pad Berbasis Sensor :
48 | Dr. MULYANA S.Pd., M.Pd. Implementasi Latihan SAQ untuk meningkatkan Rp29,000,000
Kecepatan Tendangan Belakang Pencak Silat
Sports Policy: Analisis Penyelenggaraan Aktivitas
4 : iz . Rp29,000,0
49| Dr.NURYADIM.Pd Olahraga Prestasi terhadap Pariwisata di Kota Bandung RERGING
Pengembangan Modul Ajar Berbasis Asesmen sebagai
50 Dr. OOM SITTI HOMPIAH Bagian dari Kurikulum Merdeka dalam Seting Rp29,000,000
M.Pd. e
Pendidikan Khusus
Aksesibilitas Fasilitas Olahraga Inklusif untuk Latihan
51| MUSTIKA FITRI M.Pd., Ph.D dan Kompetisi Berbasis Android dalam Proses Rp29,000,000
Pembinaan Olahraga Disabilitas di Indonesia
52| Prof. Dr. KOMARUDIN M_Pd. Penerz?pan Ps'y'cho]oglcal Tools terhadap Peningkatan Rp29.,000,000
Fungsi Kognitif Atlet
PEMBERIAN MADU PERHUTANI TERHADAP
53 ?‘:;E;g%gi?? (l; HEART RATE RECOVERY DAN ASAM LAKTAT Rp40,000,000
’ ’ PADA ATLET UKM DAYUNG UPI
MENINGKATKAN COGNITIVE FUNGTION DAN
PENURUNAN RESIKO SARCOPENIA; STUDI
54| Prof. Dr. BERLIANA M.Pd. EKSPERIMEN MELALUI AKTIVITAS FISIK Rp40,000,000
DALAM PERSPEKTIF GENDER
PELATIH DAN INSTRUKTUR OLAHRAGA
55| Prof. Dr. H. R. BOYKE DALAM PERSPEKTIF INDUSTRI OLAHRAGA - Rp40,000,000

MULYANA M.Pd.

STUDI KASUS PADA OLAHRAGA RENANG
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Prof. Dr. Hj. NINA SUTRESNA

PENGUATAN PSIKOSOSIAL ATLET JAWA

56 M.Pd BARAT MELALUI PROGRAM "CHARACTER Rp40,000,000
g BUILDING"
ST i A L ERFREATA s ::Z:(c:; P éggﬁft'?vf Enhancer pada | Ros7,000,000
S.Kep. Ners., M.Kes.AIFO. : i _—_
Pasien Demensia
BADMINTON PLAYER PERFORMANCE
58 Prof. AGUS RUSDIANA S.PD.. ANALYSIS MENGGUNAKAN TEKNOLOGI Rp57.000,000
M.A., Ph.D. ARTIFICIAL INTELIGENCE MACHINE it
LEARNING METHOD APPROACH
MODEL INTEGRASI LEARNING MANAGEMENT
59 Prof. Dr YUSUF HIDAYAT SYSTEM DALAM PENGEMBANGAN Rp57.000,000
S.Pd., M.Si. KOMPETENSI STRATEGI PSIKOLOGIS BERBASIS U
WEB
60 Prof. Dr. H. AMUNG MAMUN Pengembangan Karakter melalui Olahraga Pendidikan Rp57,000,000

M.Pd.

dalam Perspektif Positive Youth Development

\%” Prof. Romarudin, M.Pd.
. 197204031999031003




Daftar Pengabdian kepada Masyarakat di Lingkungan Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan Tahun 2025

No Nama Judul Kegiatan Jumlah Dana
; Penyusunan Menu Latihan Psikologis pada Tahap Kompetisi
1 Prof. Dr. K din, M.Pd.
" e, @ Untuk Meningkatkan Performa Atlet Rp 25.000.000
Dr. Lukmannul Hagim Lubay, Pemetaan Dan Sosialisasi TI_ngkat Literasi Fisik U‘ntul'< Anak-
2 M.Pd. Anak Sekolah Dasar Berbasis Status Demografi Di Wilayah Rp 25.000.000
Bandung Raya Menggunakan Instrumen Bergambar Plc-Quest
; . Pelatihan dan Sosialisasi Sport Science (Analisis Mekanika
3 Dr. Jajat, S.Si., M.Pd.
At S MG Gerak) kepada Klub Badminton di Jawa Barat Rp 25.000.000
Pelatihan Tes Keterampilan Portofolio bagi Guru PJOK dalam
4 Dr. Teten Hidayat, S.Pd., M.Pd. Rangka Seleksi Calon Mahasiswa Baru pada Program Studi Rp 20.000.000
Keolahragaan
Pelatihan dan Sosialisasi Pelaksanaan Peningkatan Pembelajaran
5 Iwa Ikhwan Hidayat, S.Si., M.Or. PJKR Untuk Kecakapan Hidup, Motivasi, Kebugaran Jasmani, Rp 25.000.000
dan Suasana Hati di Universitas Pendidikan Indonesia
Peningkatan Profesionalisme Profesi Guru dalam Meningkatkan
6 Dr. Carsiwan, S.Pd., M.Pd. Nilai-Nilai Pendidikan Karakter melalui Pembelajaran Rp 25.000.000
Pendidikan Jasmani
Penerapan Speeder Equipment dalam Program Hydrotherapy
7 | Regi Dwi Septian, S.Pd.. M.Pd. (Aqua Therapy) pada Pasien Osteoarthritis dan Low Back Pain Rp 25.000.000
Akibat Saraf Kejepit
8 ﬁr.Pl(\jAochamad Yo Saputra, Sosialisai Latihan Psikologis Untuk Wasit Futsal Se Jawa Barat Rp 25.000.000
Workshop: Cabang Olahraga Bela Diri dan Pengetahuan
9 Bambang Erawan, M.Pd. Makanan Sehat untuk Meningkatkan Kualitas Hidup Pemuda di Rp 25.000.000
Kabupaten Tasikmalaya
Literasi Fisik Anak Usia Muda: Pelatihan Berbasis Model Long-
i i Rp 25.000.000
10 Dr. Alen Rismayadi, M.Pd. Term Athlete Development (LTAD) ¥
Sehabudin Salasa, S.Kep., Ners., Pelatihan Penanganan Kegawatdaruratan oleh Masyarakat
11 X & . Rp 25.000.000
M.Kep. menggunakan Pendekatan Social-Cognitive Preparation Model
: . Pengembangan Modul Digital Nutriathlete sebagai Upaya Rp 25.000.000
12| Hurry Mega Insani, S.Pd., M.Si. Peningkatan Pengetahuan Gizi pada Atlet Remaja B
13 Dr Agus Gumilar S.Si., Pembinaa_n Kebuggran Masyarrakat Melalui Aktivitas Rp 25.000.000
M.Pd. Tenis Meja Berbasis Teknologi.
WORKSHOP NUTRITION AND PHISYCAL
ACTIVITY MANAGEMENT: UPAYA
14| Dra. YATIRUHAYATI PENYEBARLUASAN HASIL PENELITIAN FAKTOR Rp 25.000.000
MABd, PENENTU GIZI, AKTIVITAS FISIK, DAN KUALITAS
HIDUP PADA ORANG LANJUT USIA
e Pelatihan Kewirausahaan Pembentukan Klub Olahraga
15 Kuston Sultoni S.Si., Berbasis Digital bagi Mahasiswa Olahraga melalui Rp28.,000.000
DEE: EaiD Kolaborasi Multidisiplin

Prof. Komarudif, M.Pd.
197204031999031003




